
Сетка занятий на неделю в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад N 10» 

 на 2014-2015 учебный год 

группы понедельник вторник среда четверг пятница 

1 младшая группа Развитие речи и 

коммуникация.  

Физическая культура. 

 

 

Музыка. 

Художественное творчество 

(рисование). 

Познание (формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора). 

Познание (развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности и 

конструктивной 

деятельности, сенсорное 

развитие). 

Физическая культура на 

прогулке. 

Музыка. 

Художественное 

творчество 

(лепка). 

Физическая 

культура. 

Развитие речи. 

Коммуникация. 

2 младшая группа Физическая культура. 

Развитие речи. 

Коммуникация. 

Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений, познавательно-

исследовательская 

деятельность). 

Познание (конструктивная 

деятельность). 

Физическая культура на улице. 

Музыка. 

Познание (формирование 

целостной картины мира). 

Физическая 

культура. 

Художественное 

творчество (лепка 

- аппликация). 

 

Музыка. 

Художественное 

творчество 

(рисование). 

Средняя группа Физическая культура. 

Развитие речи и 

коммуникация. 

Музыка. 

Познание (конструктивная 

деятельность). 

Физическая культура. 

Познание (формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность). 

Музыка. 

Художественное 

творчество 

(рисование). 

Познание 

(формирование 

целостной 

картины мира). 

2.Художественное 

творчество (лепка 

- аппликация). 

Физическая 

культура на улице 

Старшая группа Познание (формирование 

целостной картины мира, 

предметное и социальное 

окружение).  

Музыка. 

Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений). 

Физическая культура. 

Познание конструктивной 

Развитие речи и 

коммуникация. 

Музыка. 

Художественное творчество 

(лепка - аппликация). 

Познание 

(фомирование  

целостной 

картины мира, 

ознакомление с 

Развитие речи и 

коммуникация. 

Физическая 

культура. 

Художественное 



Художественное 

творчество (рисование). 

 

деятельности. 

 

природой). 

Чтение 

художественной 

литературы. 

Физическая 

культура на 

улице. 

 

творчество 

(рисование).  

2.Музыка. 

 

Подготовительная 

группа 

Познание (формирование 

целостной картины мира.) 

Художественное 

творчество (рисование). 

Музыка. 

 

Познание (формирование  

элементарных математических 

представлений). 

Развитие речи и обучение 

грамоте. Коммуникация. 

Обучение чтению. 

Физическая культура. 

Развитие речи и обучение 

грамоте. Коммуникация. 

Обучение чтению. 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация). 

Музыка. 

Познание 

(познавательно-

исследовательская 

и продуктивно-

конструктивная 

деятельность). 

Познание 

(формирование 

целостной 

картины мира, 

ознакомление с 

природой).  

Физическая 

культура. 

 

Познание 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Художественное 

творчество 

(рисование). 

Физическая 

культура на улице. 

 

Подготовительная 

группа - 2 

Познание (формирование 

целостной картины мира). 

Художественное 

творчество (рисование). 

Музыка. 

Познание (формирование  

элементарных математических 

представлений). 

Развитие речи и обучение 

грамоте. Коммуникация. 

Обучение чтению. 

Физическая культура. 

Развитие речи и обучение 

грамоте. Обучение чтению. 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 

Музыка. 

Познание 

(формирование 

целостной 

картины мира, 

ознакомление с 

природой).  

Познание 

(познавательно-

исследовательская 

и продуктивно-

конструктивная 

деятельность). 

Физическая 

культура. 

Познание 

(формирование 

элементарных 

математических 

представлений). 

Художественное 

творчество 

(рисование). 

Физическая 

культура на улице. 

 



 

Утверждаю: Заведующая МБДОУДС N10:                      (Г. П. Абумишаал) 

Старший воспитатель:                           (А.Н.Макарова) 


