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Преемственность в работе детского сада и школы 

как условие успешной адаптации детей к школьному 

образованию 
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 Практика преемственности между семьей, дошкольным учреждением и 

школой еще не достигла уровня, когда ребенок незаметно для себя, педагогов и 

родителей пересаживается из-за столика детского сада за школьную парту.  

Необходимость преемственности 

 Преемственность в системе образования – это установление взаимосвязи 

между смежными ее звеньями в целях последовательного решения задач 

обучения и воспитания. 

 Преемственность детского сада и школы предусматривает, с одной 

стороны, передачу детей в школу с таким уровнем общего развития и 

воспитанности, который отвечает требованиям школьного обучения, с другой, 

учет учителем достигнутого общего уровня развития дошкольника, сформиро-

ванного  нравственного поведения, волевой, личностной сферы ребенка, 

активное использование их для дальнейшего всестороннего развития учащихся. 

 Педагоги нашего дошкольного учреждения хорошо знакомы с 

требованиями, которые предъявляются к детям в первом классе, и в 

соответствии с ними готовят старших дошкольников к систематическому 

обучению. 

Главная цель интеграции деятельности детского сада и школы - 

развить в ребенке добрые чувства, глубокий ум и здоровое тело. Но 

специфическое приоритетное направление для начальной школы - 

формирование у детей умения учиться, создание условий, при которых обучение 

становится для ребенка благом, основной формой его самовыражения; для 

дошкольного учреждения - раннее развитие комплекса личностных качеств и 

свойств, обеспечивающих легкий, естественный переход ребенка в школу. 
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Преемственность между детским садом и школой осуществляется как по 

содержанию обучения и воспитания, так и по методам, приемам, 

организационным формам учебно-воспитательной работы. 

 Учителям начальной школы для повышения эффективности обучения 

целесообразно использовать игровые приемы, часто применяемые в детском 

саду; воспитатель детского сада включает в процесс обучения специальные 

учебные задания, упражнения, постепенно усложняя их, и тем самым формирует 

у дошкольников предпосылки учебной деятельности. Занятия как форма 

обучения в детском саду предшествует уроку в школе. 

 Одним из интегральных показателей деятельности ДОУ является 

формирование готовности детей к обучению в школе. Этот показатель отражает 

качество работы педагогов, педагогов-психологов, медицинских работников и 

различных педагогов-специалистов.  
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Мы придерживаемся определенных организационно-содержательных 

аспектов преемственности. 

Формы преемственных связей. 

При поступлении в начальную школу происходят кардинальные 

изменения в статусе, образе жизни и деятельности детей, посещавших 

дошкольные образовательные учреждения. Доброжелательно-демократичный 

стиль общения сменяется урочно-официальным и авторитарным.  Начинается 

трудный, болезненный процесс приспособления ребенка к новым условиям 

обучения и воспитания в начальной школе – адаптация, которая продолжается в 

среднем 3-6 месяцев. В этот период и последующие 1-1,5 года особенно важно и 

необходимо осуществление преемственности в содержании образования, 

формах, методах, технологиях ДОУ и начальной школы. 

В практике дошкольных учреждений сложился определенный опыт связи 

детского сада и школы. Выделяют две линии, по которым идет установление  

этой связи: тесный контакт педагогических коллективов детского сада и школы 

и непосредственное сближение дошкольников и первоклассников. 

Неотъемлемой частью работы по преемственности школ и дошкольных 

учреждений является сотрудничество с семьей, что позволит добиться высокого 

уровня общего развития ребенка. Для решения этой проблемы необходимы 

согласованные действия работников дошкольных учреждений и семьи: все 

лучшее, что может дать семья (любовь, забота, уход, личное общение), детский 

сад и начальная школа должны сделать своим достоянием, и, наоборот, все 

хорошее, что приобретает ребенок в детском саду и школе (самостоятельность, 

организованность, интерес к знаниям и др.), должно находить продолжение и 

опору в семье. Только тогда улучшатся качество воспитания и обучения детей в 

школе и подготовка к школе в дошкольном учреждении, будет преодолен 

разрыв между семьей, детским садом и школой, являющийся серьезной 

преградой для правильного развития ребенка. 
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Связь между детьми подготовительной группы и школьниками 

поддерживается в течение всего учебного года. Ознакомление дошкольников со 

школой дает возможность расширить соответствующие представления 

воспитанников детского сада, развить у них интерес к школе, желание учиться. 

Формы этой работы разнообразны: экскурсии в школу, посещение школьного 

музея, библиотеки, мастерской, проведение совместных занятий, утренников, 

музыкально-литературных вечеров, организация выставок рисунков и поделок. 

Преемственность работы ДОУ и школы взаимодействует в совокупности: 

дети, родители, педагоги. 

Установление связи и творческого сотрудничества между детским садом и 

школой – необходимое условие успешного решения задач подготовки детей к 

систематическому обучению. 

 

 

 


