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Цель: развитие интереса у родителей к совместным играм с детьми.  

Задачи:  

-доставить детям и родителям радость от участия в совместных играх и 

эстафетах;  

-развивать у детей быстроту, меткость, ловкость, координацию 

движений;  

-продолжать формировать представление о семье;  

-способствовать становлению и обогащению двигательного опыта детей.  

Место проведения: игровая площадка на улице. 

Предварительная работа: подготовка участка и оборудования; беседа с 

детьми о признаках зимы, о зимних забавах. 

Оборудование: костюм снеговика, конверт с письмом, ледянки, лопатки, 

мешок со снежками, записки с загадками и заданиями. 

 

Ход игры. 

Воспитатель. 

Снег идет, под белой ватой 

Скрылись улицы, дома. 

Рады снегу все ребята. 

В гости к нам пришла…  

Дети. Зима 

Воспитатель. Что зима нам принесла? 

Дети. Снег, морозы, метели, санки, лыжи, … . 

Воспитатель. А мороза вы боитесь? 

Дети: Нет! 

Воспитатель. И метели не боитесь? 

Дети: Нет! 

Воспитатель. Чтобы холод нам прогнать,  

Нужно всем нам поиграть! 



Игра «На дворе метет пурга» 

 

Снеговик: Здравствуйте 

ребятишки, девчонки и 

мальчишки, а также их родители! 

Сегодня  у меня - день рождения! 

И этой радостью я хочу поделиться 

с вами, моими друзьями. Будем играть?   

Дети. Да!  

Снеговик: А для начала я хочу превратить вас  в снеговиков.  

Детям и родителям одеваются шапочки красных и синих цветов. 

Снеговик: Теперь мы все снеговики и у нас у всех День рождения. А где 

же наши подарки, они должны быть где-то здесь под ёлкой. Ищет подарки, 

не находит. Под елочкой лежит письмо. 

Снеговик. Мне письмо? Что же в нем?   (открывает письмо и читает)   

«Дорогой Снеговик! 

Поздравляю тебя с днем 

рождения. Желаю больше снега и 

мороза, вьюги и метели, добрых и 

смелых друзей. 

Для тебя и твоих друзей у 

меня есть подарок. Но чтобы 

получить их, Вам нужно 

выполнить мои волшебные 

задания. Выполните задания, найдёте подсказку, которая приведёт Вас к 

подарку! 

                                                                               Твой друг, Дед Мороз» 

Снеговик. Как здорово, Нас ждет подарок. Но как же его найти и где его 

искать? Снеговики, вы готовы отправиться на поиски подарков? 

Дети: Да! 



Снеговик.Отлично! Ой, смотрите, здесь есть ещё маленькая записка. 

(Читает записку) 

«Вот вам первое задание: отгадайте загадку: 

Сажусь и качусь, 

С горы я мчусь. 

Но это не санки, 

А просто. (Ледянка) 

Снеговик. Верно, дети! А что с 

ней делать? 

Дети. Кататься. 

Проведение состязаний  

«Кто вперед ».   

 Дети и родители  делятся на две 

команды. Выстраиваются в две 

шеренги. В каждой команде равное количество родителей, по 1 ледянке. 

Задача родителей, чередуясь, прокатить всех детей по одному до указателя 

и обратно. 

Дети и родители находят следующую записку. 

Снеговик: Здесь еще одна записка. (Читает) 

«Найдите инвентарь спортивный 

и в хоккей играть бегите» 

Проведение состязаний  

«Хоккей ».   

Каждой команде необходимо 

провести шайбу до флажков и 

обратно, передавая эстафету. 

Снеговик.  Есть у нас игра  – 

 Всем понравится она.  

Игра «Жмурки с колокольчиками» 
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Игрокам раздаются колокольчики. 

Одному из родителей завязывают глаза 

платком. Он ловит игроков, 

ориентируясь на звон колокольчиков.  

Снеговик. Молодцы хорошо 

поиграли, а я нашел следующее 

задание. (Читает) 

«Холодные снежочки вы найдите и 

метко в цель скорее попадите» 

Проведение состязаний  

 "Попади в цель!"  

На полу перед каждой командой 

лежат обручи. Дети бросают с 

1,5метров, родители с - 3метров. 

Побеждает команда, набравшая 

наибольшее число снежков в обручах.  

Снеговик.  «Молодцы, Снеговики! 

Теперь отгадайте следующую загадку: 

Рядом с дворником шагаю, 

Разгребаю снег кругом 

И ребятам помогаю 

Делать гору, строить дом. 

Снеговик  Дети, вы догадались, о чём идет речь? 

Дети. Это лопатка! 

Снеговик: Верно! А где же 

лопатка? Давайте найдем  лопатку.   

(Все ищут и находят кучу снега с 

лопатками ). 

Снеговик:  Посмотрите, какую 

кучу снега намело. Давайте 
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расчистим дорожку. Мы что-то нашли.  

Дети. Это клад. 

 (Снеговик развязывает мешок и находит там              ). 

Снеговик. Вот подарок так,  подарок. Спасибо, Дедушка Мороз. И вам, 

ребята, спасибо, что помогли мне найти мешок с подарками.   

Снеговик раздает подарки. 

Воспитатель: Ребята, вы помогли Снеговику, а теперь ему пора 

возвращаться домой. Попрощайтесь со Снеговиком. 

(Дети прощаются со Снеговиком). 

 


