
Понедельник 
 

1. Физкультурное (9:00) 
2. Познание (конструк-
тивная деят-ть) 

 
 

Вторник 
 

1. Музыка     (9:00) 
2. Развитие речи, 

коммуникация 
 

Среда 
1. Физкультурное (9:00) 

2. Познание (формирование 
элементарных матем. 

представлений, 

познав.-исслед. деятельность) 
 
 

Четверг 
1. Музыка     (9:00) 
2. Худ.творчество 

(рисование) 
 

Пятница 
1. Познание 
(формирование целостной 

картины мира) 

2. Худ. творчество 
(лепка/аппликация) 

3. Физкультура на 

прогулке 
 



 


